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REGRAS CARDINAIS DE SEGURANCA DA BUREAU VERITAS
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Didier Michaud-Daniel

Diretor Executivo Chefe

“No Bureau Veritas, a
segurang¢a é absoluta.

02 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA
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PREFACIO

J& estabelecido em 140 paises, o Bureau Veritas segue sua estratégia de expansdo
internacional. Tudo isso possibilitado pelo tfrabalho de nossos 73 mil colaboradores, o
maior patriménio da nossa empresa.

Para proteger esses homens e mulheres e garantir a sua seguran¢ca com a mesma

eficiéncia em todo o mundo, implementamos uma politica de gestdo de riscos,

cujo objetivo é chegar ao “Zero Acidente”. Estamos convencidos de que todo

acidente pode e deve ser evitado. Consequentemente, o gerenciamento de

seguranca no Bureau Veritas usa uma metodologia baseada em trés pré-requisitos;

¢ As Regras Cardinais de Seguranca devem ser conhecidas e aplicadas, sem
excecdo, a qualquer hora e em qualquer lugar;

¢ As medidas preventivas especificas de cada atividade devem ser conhecidas e
respeitadas por todos os colaboradores durante as suas missoes;

e Comportamentos seguros: ao chegarem ao local de frabalho, os colaboradores
devem aplicar o programa “2 minutos para minha seguranca” para avaliar seu
ambiente, identificar potenciais perigosas e determinar quais cuidados devem ser
tomados.

A seguranga € um dos trés absolutos do Grupo, com ética e confrole financeiro.
Como embaixadores da marca Bureau Veritas, nossos colaboradores refletem os
valores do Grupo. E sua responsabilidade promover comportamentos seguros
exemplares no desempenho de suas missdes para Nossos clientes.

Didier Michaud-Daniel

Diretor Executivo Chefe
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O QUE SAO AS REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA?

Nossas Regras de Seguranca Cardinais definem as expectativas que temos para todos
os funciondrios, visitantes, subcontratados e frabalhadores terceirizados enquanto
frabalham em nossas instalagcdes. As regras de seguranca cardinais devem ser
lembradas por todos os nossos funciondrios e seguidas em todos os momentos.
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“As bases de sequranga sdo
projetadas para melhorar
suas condicdes de trabalho e
os resultados comerciais do
Bureau Veritas.”

04 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

BENEFICIOS

Pra vocé

¢ Volte para casa com seguranga todos os dias

* Mantenha sua imagem profissional e seja reconhecido como um dos
principais confribuintes para a seguranca

Para sua equipe

* Maior desempenho

* Maior satisfacdo do cliente

¢ Maior satisfacdo do funciondrio

Para Bureau Veritas Geral

* Melhoria da imagem e
da marca

¢ Mais negdcios
* Maior desempenho



ORGANIZACAO

Cada funcionario
E responsdvel por cumprir estas Regras Cardinais de Seguranca.

Cada gerente

E responsdvel por garantir que todos os funciondrios e pessoas que trabalham em
nome do Bureau Veritas estejam familiarizados e apliquem as Regras Cardinais de
Seguranca, freinando-os, informando-os e garantindo que entendam que qualquer
violacdo destas Regras de Seguranca Cardinais constituiria uma violacdo séria das
deveres dos funciondrios.

Gerente da Unidade de Negocios

E responsdvel pela implementacdo das Regras Cardinais de Seguranca em sua
drea de responsabilidade, sob a supervisdo de seu Gerente Regional, Vice-
Presidente Executivo de Zona e / ou Vice-Presidente Executivo de Divisdo.

“Seguranca, é
Nossa responsabilidade!"

REGRAS CARDINAIS DE
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"Nenhum trabalho vale a
pena fazer,

se ndo puder ser feito com
seguranga! "
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WEAR THE
REQUIRED PPE

WEAR FALL PROTECTION
WHEN WORKING
AT HEIGHT

08 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

USAR O EPI NECESSARIO

e Equipamento de protecdo individual (EPI) refere-se a roupas de protecdo,
capacetes, oculos de protecdo ou outras roupas ou equipamentos projetados
para proteger o corpo do usudrio de lesdes. Os perigos abordados pelos
equipamentos de protecdo incluem fisicos, elétricos, de temperatura, produtos
quimicos, riscos bioldgicos e particulas transportadas pelo ar.

¢ O objetivo do equipamento de protecdo individual é reduzir a exposicdo do
funciondrio a riscos quando os controles de engenharia e administrativos ndo sdo
vidveis ou eficazes para reduzir esses riscos a niveis aceitdveis. O EPl € necessdrio
qguando ha riscos presentes.

e Se vocé ndo sabe qual EPI usar, pergunte a sua linha de gestdo.

USE PROTECAO CONTRA QUEDAS AO TRABALHAR EM
ALTURA

* As gquedas sdo um perigo persistente encontrado em todos os ambientes
ocupacionais. Uma queda pode ocorrer durante o simples ato de caminhar ou
subir uma escada para frocar uma lumindria ou como resultado de uma série
complexa de eventos que afetam um frabalhador a 25 metros acima do solo.

¢ Os sistemas de protecdo confra quedas, que incluem cordas salva-vidas, cintos
corporais e outros equipamentos associados, sdo frequentemente usados quando
os riscos de queda ndo podem ser confrolados por grades, pisos, redes e outros
meios. Sistema de Retencdo de Quedas:
- Evite fodas as quedas em altura ou pare de forma segura.
- Fornece resisténcia durante uma queda e garante uma queda livre mdxima de 1
metro.
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NAO FIQUE SOB CARGAS SUSPENSAS.

¢ Uma carga suspensa € um objeto que é temporariamente levantado e fica
suspenso acima do solo.

e Trabalhar ou caminhar imediatamente sob / perto de uma carga suspensa ndo é
seguro, pois a carga pode cair sobre vocé. Evite ficar proximo a cargas pesadas.

e Fique dentro das dreas de trabalho e pedestres autorizadas. Nunca atravesse
uma barreira controlando uma drea com carga suspensa sem autorizagcdo.
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. . - , DO NOT WALK UNDER
 Siga as instrucoes do responsavel pelo elevador. SUSPENDED LOADS

* Preste atencdo ao seu redor: ndo fique sob guindastes, lancas e cacambas e
certifique-se de que os operadores do equipamento de manuseio possam vé-lo.
Mantenha sempre dist@ncias seguras de cargas suspensas.

N&o correr. CAMINHE E USE CORRIMAO DISPONIVEL

* Todas as atividades est@o expostas a riscos de escorregoes e fropecoes,
especialmente em escadas, e as consequéncias podem ser de todos os fipos,
desde hematomas e pontos a fraturas e até fatais.

¢ Ao perder o equilibrio, a vitima pode tentar agarrar um suporte préximo ou cair

em um objeto ou na dgua para atividades off-shore: a gravidade da lesdo
dependerd do ambiente.

e Escorregodes, tropecdes e quedas sdo as causas mais comuns de lesdes WI}A?.I'(‘%TNEUU“SE
corporais no Bureau Vgrlfos. Certifique-se de: AVAILABLE HANDRAIL
- Usar calcados apropriados.

- Estdo alertas para dreas iregulares ou escorregadias, especialmente devido a
eventos sazonais (neve, gelo, efc.)

REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA 09



APPLY LOCK OUT/TAG OUT
METHOD BEFORE WORKING
ON ENERGIZED EQUIPMENT

10 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

APLICAR METODO DE BLOQUEIO / MARCAR
ANTES DE TRABALHAR NO EQUIPAMENTO
ENERGIZADO

elock Out / Tag Out é um processo usado para proteger efetivamente os

funciondrios contra a energizacdo inesperada ou partida de mdquinas e
equipamentos, ou a liberacdo de energia perigosa durante as afividades de
servico ou manutencdo.

e “Lock out” é a colocacdo de um dispositivo de bloqueio em um dispositivo de
isolamento de energia em uma posicdo segura ou “desligado” para garantir que
o equipamento que estd sendo controlado ndo possa ser operado até que o
dispositivo de bloqueio seja removido. O principio é que a pessoa que colocou o
dispositivo de bloqueio € a Unica que pode remové-lo usando uma chave
exclusiva ou outro mecanismo de desbloqueio.

¢ Tag out "é a colocacdo de um dispositivo de etiquetagem para fornecer mais
avisos ou informacdes sobre quem estd frabalhando no equipamento
desenergizado.

¢ Antes de fazer manutencdo, inspecionar e, as vezes, operar o equipamento,
sempre certfifique-se de que os dispositivos de blogueio / efiquetagem
apropriados sejam eficazes e eficientes. Certifique-se tfambém de que vocé é o
Unico capaz de remover o dispositivo de blogueio.

NUNCA REMOVA UM DISPOSITIVO DE BLOQUEIO SE VOCE NAO ESTIVER
AUTORIZADO A fazé-lo.



ASSEGURE-SE DE QUE TODAS AS MAQUINAS
ESTAO DEVIDAMENTE SEGURAS E
PROTEGIDAS ANTES DE OPERAR / REPARAR

Qualqguer peca, funcdo ou processo da mdqgquina que possa causar lesdo deve ser
protegido. Quando a operacdo de uma mdquina ou contato acidental com a
mesma puder ferir o operador ou outras pessoas, os riscos devem ser eliminados ou

controlados.

Os principios de guarda sdo:

e Evitar o contato entre partes moéveis perigosas, corpo, cabelo
OouU roupas

* Proteger a protecdo para que ndo possam ser facilmente
removidos ou adulterados

e Proteger contra objetos que caem nas partes méveis das
mdaquinas

e Permitir a lubrificacdo segura sem remover as protecoes, se
possivel

e Estar equipado com um botdo de parada de emergéncia e /
ou dispositivo anfi-partida.

Antes de fazer manutencdo, inspecdo e operacdo do equipamento, cerfifique-se

sempre de que as protecdes apropriadas estejam em boas condicdes, sejam
eficazes e eficientes.
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ENSURE ALL MACHINES
ARE PROPERLY SAFE GUARDED
BEFORE OPERATING/SERVICING

REGRAS CARDINAIS DE
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WEAR YOUR
SEAT BELT

12 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

USE O CINTO DE SEGURANCA

Usar o cinto de seguranca corretamente aumentard drasticamente sua chance de

sobreviver a uma colisdo de veiculo motorizado.

e Quando o cinto de seguranca é usado corretamente, ele aplica a maior parte
das forcas de colisdo ou frenagem no térax e na pelve, que sGo mais capazes de
resistir as forcas de colisdo.

e Se vocé estiver em uma colisdo sem usar cinto de seguranca e estiver viagjando a
(48 kph), vocé atingird o volante, painel ou para-brisa com a mesma forca de
impacto que sentiria se tivesse caido de uma janela do terceiro andarl!

¢ Os condufores devem garantir que os passageiros est@do colocados com
seguranca nos cintos de seguranca (incluindo os bancos fraseiros) antes de ligar o
motor do veiculo.



SIGA OS LIMITES DE VELOCIDADE E AS
REGRAS DE TRAFEGO

Uma velocidade mais alta aumenta a probabilidade de um acidente porque reduz
a possibilidade de responder a tempo, quando necessdrio. As pessoas precisam de
fempo para processar informacodes, para decidir se devem ou ndo reagir e,
finalmente, para executar uma reacdo.

¢ Reduza sua velocidade:
- Sob condicdes de mau tempo
- A noite
- Com trénsito intenso
- Em estradas ruins
- Com dlto tradfego de caminhodes.

¢ Descanse 15 minutos a cada 2 horas de conducdo para manter o foco.

FOLLOW
SPEED LIMITS
AND TRAFFIC RULES

REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA 13
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"Porque sua seguranca é
importante."
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USE INTRINSICALLY
SAFE EQUIPMENT

RESPECT
CONTROLLED AREAS

16 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

USE EQUIPAMENTO INTRINSECAMENTE SEGURO

¢ A seguranca intrinseca (IS) € uma técnica de protecdo para a operacdo segura
de equipamentos elétricos em uma atmosfera explosiva.

e Uma atmosfera explosiva € uma mistura de uma substéncia ou substé@ncias
perigosas (gds, névoa, poeira ou vapor) com o ar, que tem o potencial de pegar
fogo ou explodir. Uma atmosfera explosiva nem sempre resulta em uma explosdo,
mas, se pegar fogo, as chamas se propagam rapidamente.

¢ O uso de equipamentos intrinsecamente seguros reduzird o risco de explosdes e
incéndios em dreas perigosas.

RESPEITO AS AREAS CONTROLADAS

¢ O acesso a todas as dreas onde possa ocorrer exposicdo a fontes de radiacdo ou

materiais radioativos sdo controlados e marcados nas instalacdes do Bureau
Veritas e nas instalacdes do cliente.

e Esteja alerta: ndo entre nas dreas controladas sem autorizacdo e com o EPI
solicitado. A entrada ndo autorizada em dreas controladas pode resultar em
ferimentos graves ou morte.

e Como regra geral, ndo entre em dreas de trabalho onde vocé ndo tenha
afribuicoes.



OBTER AUTORIZACAO ANTES DE ENTRAR EM
UM ESPACO CONFINADO

* Um espaco confinado pode ser mais perigoso do que espacos de trabalho regulares
devido aos riscos existentes (acumulacdo de gds tdxico, etc.), mas também devido a
dificil entrada e saida que torna o resgate um desafio.

e Para confrolar eficazmente os riscos associados ao frabalho em um espaco
confinado, a empresa estabeleceu procedimentos documentados para limpeza /
ventilacdo de espacos confinados antes da entrada e requisitos de autorizacdo para
todos os frabalhadores antes de entrar nessas dreas. Esses requisitos podem incluir:

1 - Permissdo de Entrada em
Espaco Confinado.

2- Lock out / tag out

3 Ventilacdo de ar

4 Acompanhante

OBTAIN AUTHORIZATION
BEFORE ENTERING
A CONFINED SPACE

REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA 17
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:I "Como especialistas

. reconhecidos nas dreas de
saude e seguran¢a, temos
que praticar o que
pregamos aos nossos
clientes. "
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COMPLY WITH SAFE
WORKING PROCEDURES
AND PLANS

COMPLETE 2 MIN
FOR MY SAFETY

20 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

CUMPRA OS PROCEDIMENTOS E PLANOS DE
TRABALHO SEGUROS

* A Empresa desenvolveu Procedimentos de Trabalho Seguro (SWP) e Planos para
abordar perigos significativos ou para lidar com circunst@ncias que podem
apresentar outros riscos / responsabilidades significativas.

¢ O trabalhador serd orientado por uma tarefa do inicio ao fim em ordem
cronolégica. Esses procedimentos sdo projetados para reduzir o risco, minimizando
a exposicdo potencial.

* Se vocé ndo receber esses procedimentos de frabalho seguro, pergunte ao seu
representante de seguranca sobre eles.

CONCLUA 2 MINUTOS PARA MINHA SEGURANCA

* £ responsabilidade de cada funciondrio que realiza uma tarefa verificar se seu
ambiente de trabalho é seguro.
e Isso inclui:

- ldentificar todos os riscos aos quais pode estar exposto durante o curso do
frabalho (relacionados ao frabalho ou ao ambiente de trabalho) e envolver o
cliente quando localizado em um local do cliente;

- Avdlie se esses riscos sado gerenciados de maneira adequada;

- Caso contrdrio, trate do problema localmente para garantir condicoes de
frabalho seguras;

- Se ndo for possivel, entre em contato com seu gerente N + 1, gerente no
cliente ou seu departamento de SMS.

O livreto "2 minutos para minha seguranca” ird guid-lo através das principais
perguntas a se fazer. Se os riscos ndo podem ser devidamente controlados e
representam um risco para a Saude e Seguranca do funciondrio, o funciondrio
ndo deve iniciar o trabalho (Autoridade de Parar o Trabalho).

e



PARE DE TRABALHAR SE A SITUACAO FOR INSEGURA

¢ Os trabalhadores sédo o melhor recurso na prevencdo de acidentes por causa de
sua previsdo durante suas farefas. Seja no fundo de suas mentes ou aquele
sentimento estranho que vocé pode ter quando as coisas estdo prestes a dar
errado, pare o que estd fazendo e verifique como proceder:
- com seu supervisor em um local de frabalho do Bureau Veritas
- com seu cliente em um local do cliente e informe seu N + 1 conforme

apropriado.

¢ Os funciondrios sdo responsdveis por garantir a prevencdo de lesdes e danos. Os
funciondrios tém o direito de interromper o frabalho se acharem que contfinuar é
perigoso para sua Saude e Seguranca ou para a Saude e Seguranca de seus
colegas de frabalho.

NAO SE AFASTE AO CONDUZIR

Dirigir na estrada ndo é mais uma experiéncia solitdria e silenciosa. Com
smartphones moveis, radios bidirecionais e consoles LCD integrados, o interior do
seu veiculo ndo oferece mais um lugar silencioso para se concentrar na diregcdo.

* Ndo coma nem beba na estrada. Ndo use seu dispositivo mdvel na estrada. Ndo
hd nada muito importante que ndo possa esperar até vocé estacionar em uma
drea segura. Ndo use o telefone celular enquanto dirige, exceto se o usar com
um kit viva-voz.

e Alguns paises e divisdes proibiram o uso de telefone celular, mesmo com um kit
viva-voz
- verifique qual é a regra em seu pais e divisdo.

» Certifique-se de cumoprir os requisitos legais.

STOP
WORK

AUTHORITY

STOP WORKING
IF THE SITUATION
1S UNSAFE

N

DO NOT BE
DISTRACTED
WHILE DRIVING

REGRAS CARDINAIS DE
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Q’: y

DO NOT USE ALCOHOL
OR ILLEGAL DRUGS WHILE
WORKING OR DRIVING

22 REGRAS CARDINAIS DE
SEGURANCA

NAO USE ALCOOL OU DROGAS ILEGAIS AO
TRABALHAR OU CONDUZIR

¢ O consumo de dlcool e o uso de drogas podem prejudicar o julgamento e a

coordenacdo dos individuos no local de trabalho e aumentar o risco & salude e
seguranca de oufras pessoas.

¢ O uso indevido de dlcool e outras drogas pode prejudicar a saude fisica e
mental de um individuo.

* Muitos aspectos do local de trabalho exigem atencdo, precisdo e
coordenacdo, e qualquer comprometimento dessas caracteristicas pode
aumentar a chance de lesdes aos trabalhadores ou outras pessoas no local de
frabalho.

¢ Os funciondrios sdo legalmente responsdveis por causar danos a terceiros e
estdo sujeitos d responsabilidade criminal em caso de morte. Use tdxis.



FOLLOW SPEED LIMITS
AND TRAFFIC RULES

Hainespre
DONOT WALK UNDER
SUSPENDED LOADS

4 USEINSTRINSICALLY
COMPLY WITH boworuse SAFE EQUIPMENT
ILLEGAL
ANDPLANS .

A

'WORKING OR DRIVING

Cardinal
Safety Rules

WEAR FALL PROTECTION L
e

A
Control
measures

-
) [ BN
Measures

Safe
behavior

DONOT RUNWALK
ANDUSE AVAILABLE
HANDRAIL

A

— COMPLETEZMIN
) FORMY SAFETY A

L. SBTAN AUTHORZATION
BEFORE ENTERING
STOP WORKING ACONFINED SPACE
STOP
Y. al | IETHESITUATION
T | 15 UNSAFE

APPLYLOCK OUT/TAG OUT

METHOD BEFORE WORKING
ON ENERGIZED EQUIPNENT prsusELwCHNES
ARE PROPERLY SAFE
DED BEFORE
CRERATHGISENVCING

WEAR YOUR SEAT BELT .

Comply with these rules
to mitigate safety risks
and avoid sanctions.

. o
Move Forward with Confidence  KISINNEER Move Forward with Confidence Move Forward with Confidence  NIERIRESS Move Forward with Confidence
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BUREAU
VERITAS

Siga em frente com confianca

www.bureauveritas.com

Se voceé tiver alguma duvida sobre estas Regras Cardinais de Seguranca ou se tiver dificuldade em
implementd-las, entre em contato com seu gerente operacional ou com a pessoa de SMS responsdvel.
Para mais informagdes sobre o programa de HSE implantado no Bureau Veritas, visite as pdginas do Portal BV e os mddulos de e-
learning disponiveis.
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